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Oddelek za onkologijo                               

NRS 2002 PREHRANSKO PRESEJANJ 

telesna teža, višina in BMI se beleži na temp. list in v Medis 

KONČNO PRESEJANJE  DATUM DATUM DATUM DATUM DATUM DATUM DATUM DATUM DATUM DATUM DATUM 

PREHRANSKI STATUS             

Normalno prehransko stanje 0            

Izguba telesne teže >5% v 3 mesecih 
ALI 
vnos hrane <50 – 75% normalnih 
dnevnih potreb v zadnjem tednu 

1            

Izguba telesne teže >5% v 2 mesecih 
ALI ITM 18,5 – 20,5 in slabo splošno 
stanje ALI vnos hrane samo 25 – 60% 
normalnih dnevnih potreb v zadnjem 
tednu 

2            

Izguba telesne teže > 5% v 1 mesecu 
(>15% v treh mesecih) ALI ITM < 18,5 
in slabo splošno stanje ALI vnos hrane 
samo 0-25% normalnih dnevnih potreb 
v zadnjem tednu 

3            

STOPNJA OBOLELOSTI             

Normalne prehranske potrebe 0            

Npr. zlom kolka, kronični bolnik, še 
posebno z akutnimi zapleti: ciroza, 
KOPB, kronična hemodializa, 
sladkorna bolezen, onkološki bolniki. 

1            

Npr. večji krg posegi v trebuhu, 
možganska kap, huda pljučnica, 
hematološka onkološka obolenja. 

2            

Npr. poškodba glave, presaditev 
kostnega mozga, bolniki intenzivne 
nege in zdravljenja 

3            
 

SEŠTEVEK TOČK             

STAROST > 70 LET + 1            

SKUPNO ŠTEVILO TOČK             

Naročeno svetovanje dietetika DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE DA     NE 

Nalepka bolnika 

V Z O
 R

 E C
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